Hagro - Workshop ‘Persoonsgerichte Zorg’ - Huisartsen

Beste Hagro-voorzitter,

Zoals genoemd in de nieuwsbrief Huisartsen Chronische Zorg d.d. 17 mei jl., faciliteert HuisartsenOZL
een workshop om zo optimaal mogelijk als huisarts aan de slag te kunnen met PersoonsGerichte Zorg
2.0.

Persoonsgerichte Zorg

Persoonsgerichte zorg is zorg die afgestemd is op iemands persoonlijke behoeften, waarden en
voorkeuren met het accent op welzijn en kwaliteit van leven. Mensen met dezelfde ziekte hebben
een verschillende aanpak nodig. Belangrijk bij het geven van persoonsgerichte zorg is dat u als
zorgverlener niet uitgaat van ziekte en zorg, maar vooral van gezondheid en gedrag. De patiént is
gewend aan de wijze van zorg zoals die geleverd is (vaste protocollen); door de regie weer (meer)
terug te geven aan de patiént wordt de patiént weer eigenaar van zijn ziekte.

Inhoud
Workshop van 2,5 uur in Hagro verband waarbij de volgende items aan bod komen:
e Het Waarom — Wat en Hoe van Persoonsgerichte zorg 2.0
e Wat betekent dit voor mij zelf en voor de praktijk
e Kennismaken met de patiéntprofielen in combinatie met differentiatie zorgzwaarte
e Het andere gesprek met gebruik maken van het zgn. vier bollenmodel
e Inbreng eigen casussen, koppeling theorie — praktijk

Wat levert het op?
De training is direct toepasbaar in de praktijk; gevoelsmatig minder hard hoeven te werken bij
patiénten waarbij uzelf hard aan het werk bent, meer werkplezier en minder frustratie.

Tijdsduur
Aanvangstijd vanaf 17.30 uur > duur workshop: 2,5 uur.

Beschikbare data
*23 augustus
*6 september

Een andere optie dan bovenstaande data is bespreekbaar, echter is geen garantie voor plaatsvinden.
Dit hangt af van de beschikbaarheid van de docent.

De workshop dient met de gehele Hagro gevolgd te worden (minimaal 1 huisarts aanwezig per
praktijk). Per Hagro wordt er 1 datum ingepland, het is niet mogelijk de Hagro te splitsen.

Docent



Mevr. Karin Dubois

Locatie
De workshop wordt op locatie in de praktijk gegeven.

Accreditatie
De scholing is geaccrediteerd voor huisartsen.

Graag vernemen wij graag voor 12 juli a.s. welk van bovenstaande data schikt. Mochten er vragen
zijn dan vernemen wij dit uiteraard graag van u.

Tot slot

NB. Ook voor de POH-S wordt er gerichte scholing georganiseerd; 3 dagdelen en vervolgens 2
intervisiebijeenkomsten. De POH-S hebben hiervoor inmiddels een mail met inschrijfmogelijkheid
ontvangen.

Met vriendelijke groet,
Esther Geelen

Scholingsmedewerker
Aanwezig op maandag, donderdag, vrijdag.
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